附件3：    上海电力大学第三届大学生安全知识竞赛活动赛制
	决赛
	具体规则（满分500分）

	A.急救实操
	本环节共2道题，每题30分，本环节共60分。
（一）双人担架伤员转运 
两名队员佩戴好编号(每队 5 名队员)佩戴过滤式消防自救呼吸器，从起点出发，将伤员（模拟假人，60Kg）从地面抬至担架并固定，穿越模拟疏散通道（1.4 米宽×2 米高× 10 米长）后，将伤员与担架放置于指定区域后，裁判举旗，活动结束。
（二）绕桩灭火
参赛队员须穿戴整齐，佩戴好编号(每队 5 名队员)。根据抽签结果，按分组顺序依次出场，均为 3 支参赛队同台比赛。各参赛队员提前 15 分钟到达准备区域，关闭手机。各队的5名队员进行绕桩灭火比赛，操作时间按照技术标准要求。
演练前，组织方向学生说明清楚，灭火器使用几个步骤和演练过程中的安全事项。各场地的负责人，在演练开始前，在现场给学生进行一次灭火器使用的演示，然后有序的安排学生进行演练。在演练时，各学院学生站位必须远离火源10米以上的距离。每个演练场地的学生轮流进行演练，需同一个方向灭火，不能相向喷射，更不准喷射到人，每位学生必须注意保护自己的眼睛。




	B.有问必答环节
	本环节共15道题，每题10分，本环节共150分。
题型包括填空、判断、单选、多选、不定项等，具体以实际为准。
每支队伍根据题目要求在答题板上写下心中的正确答案，填空答题时间为10秒，其余题型答题时间为5秒，答题时间倒计时结束后，各支队伍同时亮出答题板上的答案。每答对1题得10分，答错不得分。

	C.争分夺秒环节
	本环节共15个题包，每个题包含10道题。本环节共180分。
题型包括填空、判断、单选、多选、不定项等，具体以实际为准。
每支队伍选派1名选手。按队伍所对应的答题台台号“1，2…8”的顺序依次上场。每支队伍抽取一个答题包，每个答题包内有10道题，题型包括判断、单选、多选等形式，限时180秒内进行口头作答
注意：
答题一旦开始，大屏幕启动“180秒”倒计时，该队所得分数随时间秒数递减。限时180秒内回答正确6题则倒计时结束，剩余秒数即为该队得分数；若回答正确不足6题，则挑战失败，本轮得分为0。


	D.一站到底环节
	[bookmark: _GoBack]本环节共15道题，第1-5题： 每题5分，第6-10题： 每题10分，第11-15题：每题15分。本环节共150分。
题型包括填空、判断、单选、多选、不定项等，具体以实际为准。每支队伍根据题目要求在答题板上写下心中的正确答案，填空答题时间为10秒，其余题型答题时间为5秒，答题时间倒计时结束后，各队选手同时亮出答题板上的答案。各支上场队伍选派1名选手作为代表进行同时答题，答对按相应分数加分，答错后出列选手即淘汰。每队仅有一次复活机会，当首发队员淘汰后可换人上场，答题规则同上。本轮比赛的得分，以最终答对题目数量累计分值。如全部答对且未使用复活机会的队伍可额外加20分。




